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EDITO

Voila une nouvelle année qui s'achéve tout
doucement Il
Je profite de cette fin d'année pour vous souhaiter
a tous de chaleureuses fétes de fin d'année ainsi
qu'une bonne et heureuse année 2012.
De nouvelles activités vont Etre proposées... alors
gardez le contact avec le relais !l!
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RETOUR SUR...

Les activités d'éveil de NOVEMBRE et DECEMBRE

Heure du conte £# cartes de Noil
{rmardi 8 novenmbre)

Baby-Gym (1 fois par mois) Sur un petit air de Nokl
{Jundi 5 décembre)

Retrouvez les résumés des activités I évell et 1es
photas sur www.ce-hattgau.fr




RETOUR SUR...

: r" : o La féte de Noel

‘ Soultz-sous Foréts.

Paul Fernique a présenté un spectacle de marionnettes intitulé
« Quand Théodore dort, Théophile file | »
« Théophile, la nouvelle marionnettes de Théodore, cherche
un ami pour lui tenir compagnie.. Malgré les efforts du
montreur de marionnettes et des enfants pour le satisfaire,
il va refuser foutes les propositions. L'ami parfait existe-t-
il ? Théophile ne devrait-il pas accepter de faire des
concessions ?
Les personnages imaginaires sont-ils capables d'amitié ?.... »

Les familles et assistantes maternelles ont répondu présent a la manifestation. La féte a
réuni 14 assistantes maternelles, 65 parents et non moins de 80 enfants sans compter
les familles de la halte-garderie !

Le spectacle était trop long pour les tout-petits. Ils sont donc rapidement retournés aux
autres activités proposées. Pour la prochaine édition, nous veillerons a un spectacle plus
adapté a I'dge des enfants.

Aprés le spectacle, Saint Nicolas nous a honoré de sa présence et a distribué friandises
et cadeaux. Les enfants ont pu s'amuser sur le parcours de motricité, dessiner et coller
des gommettes. David de la « Trappe da Ballons » a également sculpté des ballons de
toutes les couleurs en formes d'animaux, de personnages et d'objets variés : motos,
pingouins, fleurs, épées, abeilles...

Enfin, nous avons partagé un délicieux goliter. Merci aux personnes qui ont apporté
gdteaux et boissons.




PROGRAMMES

id 3

e Programme des activités d'éveil de JANVIER a MARS 2012
4 . Les lundis ou mardis pour tous les enfants de moins de 3 ans
i‘d é:-: accompagnés de leur assistante maternelle, parent ou grand-parent |

Pour 12 baby-gym, l¢s enfants doivent &tre 3gés de 18 mois minimun.
NOUVEAUTE : A partir de Janvier , 2 groupes seront proposés
{pour le Ter groupe venir 10 mn avant la séance pour comnmencer 3 Th15 précise)

Quand #

Quni ¥

Ou ¥

Lundi 9 janvier
9h a 10h (petits) 10h a 11 h (grands)

Couronne des rois... avec
les mains de I'enfant

RAM du Hattgau
3 Rue des Vergers a Hatten

Lundi 23 janvier
9h15 a 10h ou 10h a 10h45

Baby Gym

Salle Polyvalente a Hatten
(Rue des Ecoles)

Lundi 30 janvier
9h a 10h (petits) 10h a 11 h (grands)

Pieds et mains

RAM du Hattgau
3 Rue des Vergers a Hatten

Lundi 6 février
9h15 & 10h ou 10h & 10h45

Baby-Gym

Salle Polyvalente
a Hatten (Rue des Ecoles)

Lundi 20 février
9h & 10h (petits) 10h & 11 h (grands)

Chapeau de fée ou de
clown

RAM du Hattgau
3 Rue des Vergers a Hatten

Lundi 12 mars

Les différentes parties

RAM du Hattgau

9h15 a 10h ou 10h a 10h45

9h @ 10h (petits) 10h a 11 h (grands) du corps 3 Rue des Vergers a Hatten
Lundi 19 mars Baby-6ym Salle Polyvalente

a Hatten (Rue des Ecoles)

Lundi 26 mars
9h a 10h (petits) 10h d 11 h (grands)

Le dé des émotions

RAM du Hattgau
3 Rue des Vergers a Hatten
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PROGRAMMES

Rencontres en soirée

Théme Contenu Dates et lieu Remarques
Sortie entre Pour une fois, pas de Vendredi 13 Pour les
assistantes contenu particulier. Janvier 2012 a assistantes
maternelles Une rencontre autour 20h00 maternelles.
d'un repas dans la au restaurant Descriptif et
bonne humeur. « La Pataterie » fiche d'ins-
et au bowling a cription jointe
Haguenau a I'Echo.
Café des Se retrouver autour Lundi 20 février Pour les
amats d'un café pour échan- 2012 a 20h00 a assistantes
ger les pratiques Hohwiller maternelles.
professionnelles, les (4 Rue de l'école)
expériences, exposer Inscriptions
des situations, trou- obligatoires.
ver des pistes de Nombre de
réflexion... places limitées.
Bricolage de | Préparez un bricolage Lundi 26 mars | Pour les parents
Paques sur le theme de Pdques. | 2012 a 20h00 a et les
Hatten assistantes
(3 Rue des maternelles
Vergers)
Le Relais de la Bibliothéque Départementale du Bas-Rhin (BDBR),
54 rue de la Gare a Betschdorf propose une animation 1 AR
CHANSON, JEUX DE DOIGTS ET COMPTINES 1 gg’.:

Mercredi 14 mars 2012 a 9h00.

\g P a
~, S, Ve
Ouvert aux enfants de 6 mois a 2 ans accompaghés de leur parent, grand- -
parent ou assistante maternelle.
Gratuit - Sur inscription avant le 17 février 2012 auprés de Huguette BRUN
au 03 69 20 75 76 et par mail huguette.brun@cgb7.fr




LE POSSIER : Les maladies ORL et respiratolres

Chez l'enfant, les deux maladies oto-rhyno-laryngologiques (les oreilles, le nez et la
gorge) et respiratoires les plus courantes sont la bronchiolite et I'otite.

1. LA BRONCHIOLITE

A. Les symptomes

La bronchiolite est une infection respiratoire virale (dans 80% des cas le virus est le virus
respiratoire syncytial VRS) touchant jusqu'a 10% des nourrissons (surtout les six premiers
mois de vie). Cette épidémie est saisonniére (d'octobre a avril).

Les signes de la bronchiolite sont variables :

¢ simple rhinite (inflammation aigué ou chronique de la muqueuse des fosses hasales),
puis toux séche les premiers jours,

o difficultés respiratoires (respiration rapide ou irréguliere, cyanose : coloration
bleue localisée (lévres, zone péribuccale, téguments...) ou généralisée),

o difficultés alimentaires (refus des repas ou vomissements),

o fievre supérieure a 39°C.

Dans ces signes de gravité, consulter le pédiatre, voire se rendre aux urgences
pédiatriques le plus proche en fonction de I'état de I'enfant.

B. Le traitement

Le traitement de la bronchiolite dépend des signes que présente
I'enfant :

e désinfections rhino-pharyngées fréquentes pour la rhinite,
e installation sur le dos en position inclinée a 30° (proclive

e dorsal) pour faciliter la respiration et éviter les vomissements,
e fractionnement des repas en raison de la géne respiratoire et
e pour limiter les vomissements,

e séances de kinésithérapie respiratoire pour éliminer les sécrétions bronchiques.

L'aggravation de I'infection peut nécessiter une hospitalisation pour utiliser d'autres moyens

d'aide respiratoire et alimentaire notamment. 6




C. La désinfection rhinopharyngée

La désinfection rhinopharyngée consiste en l'instillation de gouttes de sérum physiologique
dans la narine (la plus supérieure) de I'enfant, couché sur le dos, téte tournée sur le c6té.

Si l'enfant peut déglutir, laissez-le faire.

Sinon, sans attendre, essuyer doucement le nez avec des fuseaux « mouchettes » de coton.
Laissez-le reprendre son souffle avant de procéder de la méme maniére dans l'autre narine.
Cette technique permet de nettoyer le nez de I'enfant qui ne sait pas encore se moucher et
est donc tres utilisée chez le jeune enfant présentant une rhinite ou une bronchiolite par
exemple.

La prévention de la bronchiolite repose essentiellement sur des ré-
gles d'hygiéne en collectivité :

- lavage fréquent des mains,

- désinfection du matériel en contact avec I'enfant

2. LES OTITES

L'otite est une affection fréquente chez les enfants enrhumé.

En cas d'otite, I'enfant présente des douleurs intenses, souvent nocturnes, au niveau de
I'oreille. II pleure voire hurle en ayant un mouvement de la main ou en penchant la téte du
c6té de l'oreille douloureuse. Il présente généralement une fiévre associée.

Si un tympan rouge est vu d l'examen par le pédiatre, il s'agit de l'otite aigué dont le
traitement essentiel est la paracentése (acte chirurgical réalisé sous anesthésie locale ou
générale qui consiste en une incision au hiveau du tympan pour évacuer une collection de
liquide).

Le traitement par paracentése associé aux traitements de la douleur, de la fievre et de
I'infection peut parfois suffire.

En cas de présence de liquide a I'examen, on parle d'otite séreuse dont le traitement est
plus large au niveau ORL (pose de drains et éventuellement opération des végétations).

* Le traitement de la bronchiolite dépend de la gravité des signes : I'avis du pédia-
tre est toujours nécessaire en présence de symptdmes évocateurs.

e Si vous observez qu'un enfant pleure par accés, en touchant son oreille, consulter

Source : Le développement et la Santé de /'enfant du
nouveau-né a l'enfant de 6 ans, Isabelle Petit




EN BREF

Nouveautés de la fiche disponibilité

Quels changements ?
Il vous sera dorénavant demandé si vous acceptez l'accueil d'enfants en horaires aty-
piques (181 le matin, tard le soir, le week-end, la nuit...), l'accueil d'enfants handicapés,
l'accueil de dépannage, I'accueil d'urgence... Pour vous simplifier la démarche s'il n'y a
aucun changement, vous n'aurez qu'a cocher « pas de changement depuis la derniére
mise a jour ».

Pourquoi ?
Tous ces nouveaux éléments ainsi que la date ot vous avez mis vos disponibilités a jour
apparditront sur les listes transmises aux parents. Ceci afin de répondre plus précisé-
ment aux demandes des parents quant a leur recherche d'assistante maternelle.

A quelle fréquence ?
La fiche vous sera envoyée tous les trimestres avec I'Echo. Bien sir, si un changement
intervient entre temps, vous pouvez me contacter par téléphone ou par mail.

Projets 2012

Suite aux différentes demandes des parents et des assistantes maternelles, nous

[mettrons en place différentes actions en 2012 :

e Deux matinées de recyclage du PSC1 (gestes de premiers secours) pour
respectivement 12 personnes avec les pompiers de Rittershoffen.

e Des infervenants vont étre contactés pour proposer des formations massage pour
bébé et communication gestuelle avec bébé.

e Un intervenant proposera de |'éveil musical a partir d'avril.

e Sylvie vous proposera des soirées bricolage. La premiere en mars pour un bricolage
sur le théme de Pdques (voir page 5), puis une deuxiéme séance « d'échange d'idées »
au courant du 2eme trimestre alors n'hésitez pas a vous manifester lll Si beaucoup de
volontaires, des séances pourront &tre mises en place réguliérement.

e Carole vous proposera le « café des amats » (voir page 5) pour échanger les
expériences et réfléchir ensemble a 'amélioration des pratiques professionnelles.

Si vous avez d'autres idées, n'hésitez pas a faire vos propositions |

Nouveaux tarifs au ler décembre 2011 suite a I'augmentation du SMIC
Tarif horaire minimum : 1,97 € net - 2,59 € brut
Indemnité d'entretien minimum : 2,65 € pour une journée de moins de 9 heures,
2,92€ a partir de 9 heures, puis 0.32 € par heure en plus (ex: 3.24 € pour 10h)
Attention, les tarifs risquent encore de changer au ler janvier 2012.

Fermeture du RAM
o Du vendredi 23 décembre au vendredi 30 décembre 2011 inclus
. le lundi 16 janvier 2012 et lundi 13 février 2012 (Réunion CAF)




